
La	
  raison	
  et	
  le	
  réel	
  
La	
  Vérité	
  

	
  
«	
  Il	
  faut	
  aller	
  au	
  vrai	
  avec	
  toute	
  son	
  âme	
  »	
  -­‐	
  Socrate	
  
«	
  Il	
  faut	
  chercher	
  le	
  savoir	
  même	
  s’il	
  faut	
  aller	
  jusqu’en	
  Chine	
  »	
  -­‐	
  Mahomet	
  
«	
  Ce	
  n’est	
  pas	
  le	
  doute,	
  c’est	
  la	
  certitude	
  qui	
  rend	
  fou	
  »	
  -­‐	
  Nietzsche	
  
«	
  Les	
  yeux	
  ne	
  peuvent	
  connaître	
  la	
  nature	
  des	
  choses	
  »	
  -­‐	
  Lucrèce	
  
	
  
I.	
  Sens	
  des	
  termes,	
  Pb,	
  enjeux	
  
1.	
  Sens	
  des	
  termes	
  
	
  
Les	
  2	
  sens	
  du	
  mot	
  ‘vérité’	
  :	
  	
  
1.	
  Sens	
  logique	
  :	
  idée	
  à	
  réalité	
  :	
  concorde	
  =	
  vrai	
  /	
  ne	
  concorde	
  pas	
  =	
  faux	
  
2.	
  Sens	
  ontologique	
  :	
  l’être	
  profond	
  de	
  la	
  chose,	
  son	
  essence	
  
	
  
	
  
Déf	
  :	
  

1. On	
  appelle	
  vérité	
  au	
  sens	
  logique,	
  la	
  concordance	
  d’une	
  idée	
  avec	
  la	
  réalité.	
  C’est	
  ce	
  qu’on	
  appelle	
  
la	
  vérité	
  comme	
  adéquation.	
  Elle	
  renvoi	
  à	
  un	
  jugement.	
  Verus,	
  vera	
  >	
  idée	
  adéquate	
  

2. A	
  côté	
  de	
   la	
  vérité	
  du	
   jugement,	
   il	
   y	
   a	
   ce	
  qu’on	
  appelle	
   la	
  vérité	
  ontologique.	
  Elle	
  désigne	
   l’être	
  
profond	
  le	
  chose,	
  ce	
  qu’elle	
  est	
  vraiment	
  en	
  son	
  essence	
  (aleitheia,	
  grec	
  :	
  soulever	
  le	
  voile)	
  

	
  
	
  
2.	
  Problème	
  
L’opposition	
  apparence/réalité,	
  extrait	
  de	
  Problèmes	
  de	
  philosophie	
  (1912)	
  de	
  Bertrand	
  Russel	
  	
  
	
  
Le	
  réel	
  ≠	
  la	
  vérité	
  à	
  dire	
  que	
  la	
  vérité	
  c’est	
  le	
  réel	
  est	
  faux.	
  
	
  



Conclusion	
  générale	
  du	
  texte	
  :	
  	
  
	
  

Dans	
  le	
  texte	
  de	
  Russel,	
  on	
  voit	
  bien	
  quel	
  est	
  le	
  problème	
  philosophique	
  central	
  de	
  la	
  vérité	
  pour	
  le	
  
philosophe,	
   c’est	
   d’ailleurs	
   le	
   même	
   problème	
   que	
   pour	
   l’homme	
   pratique.	
   On	
   ne	
   voit	
   que	
   ce	
   qu’on	
  
perçoit	
  or	
  personne	
  ne	
  perçoit	
  les	
  choses	
  de	
  la	
  même	
  manière	
  selon	
  sa	
  position.	
  Toutes	
  perceptions	
  est	
  
subjectives.	
  C’est	
  par	
  exemple	
  ce	
  que	
  recherche	
  un	
  artiste,	
  un	
  peintre,	
   il	
  cherche	
  à	
  montrer	
  comment	
  il	
  
sent	
  les	
  choses,	
  il	
  les	
  voit	
  

Mais	
   nous,	
   l’homme	
   pratique	
   comme	
   le	
   philosophe,	
   on	
   veut	
   autre	
   chose	
  :	
   savoir	
   la	
   vérité.	
   Par	
  
exemple,	
  si	
  une	
  bouteille	
  d’eau	
  est	
  vraiment	
  de	
  l’eau	
  ou	
  n’est	
  pas	
  contaminée.	
  D’où	
  :	
  	
  
	
  
	
  
Qu’est-­‐ce	
  que	
  l’apparence	
  ?	
  
Comment	
  sortir	
  des	
  apparences	
  ?	
  
Où	
  trouver	
  la	
  vérité	
  ?	
  
Comment	
  l’atteindre	
  ?	
  
	
  
	
  
3.	
  Enjeux	
  :	
  la	
  vérité	
  comme	
  idée,	
  jugement	
  
	
  
	
  

L’idée	
  de	
  vrai	
  et	
  de	
  faux	
  est	
  dans	
  la	
  tête.	
  
Veritas	
  en	
  latin	
  à	
  sens	
  logique	
  du	
  terme	
  
	
  

Ce	
   qu’il	
   faut	
   retenir	
   surtout	
   de	
   Spinoza,	
   c’est	
   que	
   l’opinion	
   commune	
   confond	
   généralement	
   la	
  
vérité	
  avec	
  la	
  réalité,	
  or	
  la	
  vérité	
  n’est	
  pas	
  la	
  réalité.	
  La	
  vérité	
  est	
  une	
  qualité	
  du	
  discours,	
  un	
  jugement	
  sur	
  
la	
  réalité.	
  La	
  vérité	
  ≠	
  la	
  réalité	
  à	
  abstrait≠	
  sensible	
  
	
  
Exemple	
  :	
  Soleil	
  :	
  Copernic	
  –	
  Galilée	
  à	
  Héliocentrisme	
  
	
  
II.	
  Oui	
  la	
  vérité	
  c’est	
  ce	
  qu’on	
  perçoit	
  (thèse	
  phénoménisme)	
  



1.	
  La	
  position	
  des	
  Sophistes	
  
	
  
Sophistes	
  :	
  contemporains	
  de	
  Socrate	
  
Chef	
  de	
  l’école	
  :	
  Protagoras	
  

	
  
Conclusion	
  générale	
  
	
   Dans	
   le	
   Théétète	
   de	
   Platon	
   qui	
   réfléchit	
   sur	
   la	
   vérité,	
   Socrate	
   nous	
   rappelle	
   la	
   position	
   des	
  
Sophistes.	
   Pour	
   Protagoras,	
   le	
   chef	
   de	
   l’école,	
   l’Homme	
   est	
   le	
   seul	
   critère	
   de	
   la	
   vérité	
   (critique	
   de	
   la	
  
religion).	
  Du	
  coup,	
   la	
  vérité	
  est	
   individuelle,	
  subjective,	
  elle	
  dépend	
  du	
  point	
  de	
  vue	
  de	
  chacun.	
   Il	
  n’y	
  a	
  
donc	
  pas	
  une	
  vérité,	
  mais	
  des	
  vérités	
  ;	
  la	
  vérité	
  est	
  multiple	
  (thèse	
  relativiste)	
  et	
  pour	
  l’atteindre	
  il	
  suffit	
  
de	
  sentir,	
  de	
  percevoir	
  les	
  choses	
  (thèse	
  phénoméniste).	
  D’ailleurs,	
  pour	
  les	
  Sophistes,	
  et	
  c’est	
  la	
  devise	
  
de	
  l’école	
  :	
  «	
  A	
  chacun	
  sa	
  vérité	
  ».	
  
	
  
	
  
Remarques	
  :	
  
_	
  Les	
  dieux	
  :	
  Protagoras	
  n’y	
  croit	
  pas	
  
_	
  Rhétorique	
  :	
  art	
  de	
  la	
  discussion	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
Pour	
  les	
  Sophistes,	
  il	
  n’y	
  a	
  pas	
  de	
  vérité	
  officielle	
  à	
  enseigner,	
  chacun	
  a	
  sa	
  vérité.	
  Ce	
  qu’il	
  faut,	
  c’est	
  sortir	
  
cette	
  vérité	
  et	
  montrer	
  quelle	
  est	
  la	
  bonne,	
  les	
  Sophistes	
  privilégient	
  donc	
  la	
  rhétorique.	
  
	
  
Peut-­‐on	
  vraiment	
  nier	
  la	
  sagesse	
  ?	
  Et	
  n’y	
  a-­‐t-­‐il	
  pas	
  une	
  vérité	
  unique	
  des	
  choses	
  ?	
  	
  
Le	
  problème	
  du	
  vent,	
  de	
  la	
  tempête	
  et	
  des	
  pêcheurs	
  :	
  Quand	
  doivent-­‐ils	
  ne	
  pas	
  sortir	
  ?	
  À	
  l’intuition	
  ?	
  Ou	
  
…	
  ?	
  
	
  
	
  
2.	
  Les	
  objections	
  de	
  Socrate	
  aux	
  Sophistes	
  
A.	
  Objections	
  logiques	
  
	
  

	
  
Pour	
  Socrate	
  en	
  effet,	
  si	
  chacun	
  a	
  sa	
  vérité,	
  alors	
  mon	
  opposant	
  dit	
  aussi	
  la	
  vérité.	
  
	
  
	
  
B.	
  Objection	
  morale	
  



	
  
	
  
3.	
  La	
  critique	
  radicale	
  des	
  Sophistes	
  par	
  Socrate	
  :	
  l’impossibilité	
  des	
  valeurs	
  
	
  
	
  



Conclusion	
  :	
  
	
   C’est	
  dans	
  Le	
  Cratyle	
  de	
  Platon,	
  que	
  Socrate	
  donne	
  son	
  objection	
  la	
  plus	
  forte	
  à	
  Protagoras	
  et	
  aux	
  
Sophistes.	
   Pour	
   Socrate,	
   si	
   on	
   postule	
   le	
   relativisme	
   («	
  à	
   chacun	
   sa	
   vérité	
  »)	
   ou	
   une	
   philosophie	
   du	
  
devenir	
  (tout	
  coule	
  tout	
  bouge),	
  on	
  se	
  retrouve	
  dans	
  l’incapacité	
  de	
  définir	
  des	
  valeurs,	
  de	
  définir	
  le	
  Bien,	
  
le	
  Mal,	
  le	
  Bon	
  /	
  le	
  Mauvais,	
  le	
  Beau	
  /	
  le	
  Laid,	
  le	
  Vrai	
  /	
  le	
  Faux.	
  Si	
  tout	
  se	
  vaut,	
  alors	
  la	
  vérité	
  du	
  voleur	
  est	
  
semblable	
   à	
   la	
   vérité	
  du	
  gendarme.	
  Comme	
   l’écrivait	
   Leo	
  Strauss,	
  philosophe	
  autrichien	
  du	
  Droit	
  :	
   «	
  Si	
  
tout	
  se	
  vaut,	
  le	
  cannibalisme	
  n’est	
  plus	
  qu’un	
  goût	
  culinaire	
  parmi	
  d’autre	
  ».	
  
	
  
	
  
	
  
	
   Mais	
  alors,	
  où	
  donc	
  est	
  la	
  vérité	
  ?	
  Comment	
  la	
  trouver	
  ?	
  
	
  
	
  
III.	
  La	
  position	
  de	
  la	
  philosophie	
  classique	
  (position	
  idéaliste)	
  
1.	
  L’allégorie	
  de	
  la	
  caverne	
  
	
  
Platon	
  _	
  La	
  République,	
  Livre	
  VIII	
  (début)	
  
	
  
Conclusion	
  générale	
  :	
  
	
   Dans	
   sa	
   célèbre	
   recherche	
   de	
   la	
   vérité,	
   Platon	
   nous	
   raconte	
   dans	
   La	
   République	
   la	
   célèbre	
  
allégorie	
  de	
  la	
  caverne.	
  Il	
  imagine	
  des	
  hommes	
  enfermés	
  dans	
  une	
  caverne	
  depuis	
  leur	
  naissance.	
  S’ils	
  ne	
  
sont	
   jamais	
   sortit	
   et	
   qu’ils	
   sont	
   enchainés,	
   ils	
   croiront	
   que	
   les	
   ombres	
   qu’ils	
   voient,	
   c’est	
   la	
   vérité.	
   Ils	
  
prennent	
  donc	
  les	
  apparences	
  pour	
   la	
  vérité.	
  Mais,	
  si	
  quelqu’un	
  sort	
  de	
   la	
  caverne,	
   il	
  se	
  rendra	
  compte	
  
qu’il	
  a	
  été	
  trompé	
  et	
  il	
  verra	
  que	
  «	
  la	
  vérité	
  est	
  ailleurs	
  »,	
  X	
  Files.	
  En	
  effet,	
  pour	
  Platon,	
  la	
  vérité	
  n’est	
  pas	
  
physique,	
  elle	
  est	
  métaphysique,	
  elle	
  n’est	
  pas	
  sensible,	
  elle	
  est	
  suprasensible,	
  elle	
  n’est	
  pas	
  immanente,	
  
mais	
  transcendante.	
  La	
  vérité,	
  c’est	
  l’Idée.	
  «	
  Le	
  philosophe	
  est	
  celui	
  qui	
  ose	
  regarder	
  le	
  soleil	
  en	
  face	
  »	
  de	
  
Platon.	
  
	
  
Remarque	
   sur	
   la	
   ligne	
  divisée	
   (fin	
  du	
   livre	
  VI)	
  à	
   Pour	
   atteindre	
   la	
   fin	
  de	
   la	
   droite,	
   il	
   faut	
   sortir	
   de	
   la	
  
droite.	
  
	
  
Abstrait	
  à	
  ab-­‐strahere	
  en	
  lat.	
  =	
  sortir	
  de…	
  	
  
à	
  Ne	
  vous	
  fiez	
  pas	
  aux	
  apparences,	
  la	
  vérité	
  n’est	
  jamais	
  dans	
  les	
  apparences	
  
	
  
	
  
Remarque	
  :	
  Platoniciens	
  :	
  Illuminés	
  à	
  Lumière,	
  Soleil	
  
	
  
Contrairement	
  à	
  ce	
  que	
  vont	
  faire	
  les	
  platoniciens,	
  Platon	
  n’a	
  jamais	
  dit	
  qu’il	
  fallait	
  rester	
  à	
  contempler	
  
les	
  idées.	
  Pour	
  lui,	
  le	
  philosophe	
  qui	
  a	
  découvert	
  la	
  vérité	
  doit	
  redescendre	
  dans	
  la	
  caverne	
  pour	
  libérer	
  
les	
  autres	
  et	
  leur	
  apprendre	
  qu’ils	
  sont	
  dans	
  l’erreur.	
  Le	
  vrai	
  but	
  de	
  la	
  philosophie	
  est	
  donc	
  politique,	
  c’est	
  
une	
  libération.	
  	
  
	
  
	
  
2.	
  La	
  définition	
  de	
  l’idée	
  selon	
  Platon	
  
	
  
Vérité	
  =	
  l’idée	
  /	
  le	
  concept	
  
	
  
Conclusion	
  générale	
  :	
  	
  

Pour	
  Platon,	
  la	
  vérité	
  c’est	
  l’idée,	
  ce	
  qu’il	
  appelle	
  aussi	
  l’essence	
  de	
  la	
  chose.	
  L’essence,	
  c’est	
  ‘‘tout	
  
ce	
   qui	
   reste	
   de	
   la	
   chose	
   une	
   fois	
   qu’on	
   a	
   tout	
   enlevé.’’	
   Ce	
   qui	
   reste,	
   c’est	
   le	
   nombre,	
   une	
   formule	
  
mathématique,	
  le	
  concept.	
  Par	
  exemple,	
  toutes	
  les	
  roses	
  du	
  jardin	
  renvoient	
  à	
  l’essence	
  de	
  rose,	
  qui	
  elle	
  
même	
  est	
  symbole	
  de	
  l’amour.	
  On	
  note	
  donc	
  que	
  pour	
  Platon,	
  la	
  réalité	
  est	
  MATHEMATIQUE,	
  la	
  matrice	
  
du	
   monde,	
   ce	
   sont	
   les	
   nombres,	
   et	
   tous	
   ces	
   nombres	
   renvoient	
   à	
   des	
   idées	
   philosophiques,	
   à	
   des	
  
symboles.	
  
	
  



3.	
  «	
  Savoir	
  c’est	
  se	
  souvenir	
  »	
  La	
  théorie	
  de	
  la	
  réminiscence	
  
	
  
Platon,	
  Phèdre	
  
	
  
Conclusion	
  	
  

Pour	
   Platon,	
   la	
   connaissance	
   est	
   un	
   acte	
   de	
   réflexion.	
   Tu	
   parles	
   des	
   différentes	
   sensations,	
   par	
  
exemple	
   les	
   couleurs,	
   tu	
   les	
   unifies,	
   et	
   alors	
   tu	
   trouves	
   la	
   forme,	
   l’essence,	
   le	
   concept.	
   Sauf	
   que	
   pour	
  
pouvoir	
  trouver	
  cette	
  forme,	
  il	
  faut	
  déjà	
  la	
  posséder.	
  

La	
  vérité	
  est	
  a	
  priori,	
  elle	
  ne	
  se	
  découvre	
  pas,	
  elle	
  se	
  redécouvre,	
  «	
  savoir,	
  c’est	
  se	
  souvenir	
  ».	
  
	
  
On	
  note	
  que	
  très	
  souvent,	
  le	
  philosophe	
  est	
  pris	
  pour	
  un	
  illuminé,	
  un	
  fou,	
  parce	
  que	
  très	
  souvent,	
  il	
  

regarde	
  dans	
  les	
  nuages,	
  il	
  cherche	
  à	
  se	
  détacher	
  du	
  réel.	
  
	
  
Remarque	
  :	
  	
  
On	
   note	
   que	
   Aristote,	
   son	
   élève,	
   critiquera	
   Platon,	
   au	
   nom	
   de	
   l’empirisme,	
   de	
   l’expérience.	
   Peut-­‐on	
  
vraiment	
  en	
  effet	
  nié	
  le	
  sensible	
  ?	
  
	
  
	
  
IV.	
  Synthèse	
  :	
  La	
  vérité	
  n’est	
  ni	
  dans	
  les	
  apparences,	
  ni	
  dans	
  les	
  sens	
  
mais	
  dans	
  l’ensemble	
  (la	
  thèse	
  phénoménologique	
  des	
  modernes)	
  
	
  
Hegel,	
  philosophe	
  allemand	
  du	
  19°	
  siècle.	
  
	
  
Texte	
  :	
  extrait	
  d’	
  «	
  Esthétique	
  »	
  
	
  
Thèse	
  :	
  la	
  vérité,	
  c’est	
  l’idée	
  qui	
  se	
  réalise	
  dans	
  une	
  apparence.	
  
	
  
Conclusion	
  générale	
  
Dans	
  la	
  grande	
  opposition	
  entre	
  les	
  sophistes	
  et	
  Platon,	
  Hegel	
  a	
  une	
  position	
  originale.	
  Pour	
  lui,	
  la	
  vérité	
  
n’est	
  ni	
  dans	
  l’essence,	
  ni	
  dans	
  l’apparence,	
  mais	
  dans	
  l’ensemble,	
  dans	
  la	
  totalité	
  «	
  Le	
  Vrai	
  est	
  le	
  Tout	
  et	
  
le	
  Tout	
  est	
   l’unité	
  du	
  concret	
  et	
  de	
   l’abstrait,	
  de	
   l’apparence	
  et	
  de	
   l’idée.	
  »	
  Hegel.	
  La	
  vérité	
  c’est	
  en	
   fait	
  
pour	
  Hegel,	
  l’idée	
  qui	
  se	
  réalise.	
  
	
  
	
  
Jean	
  Paul	
  Sartre,	
  L’être	
  et	
   le	
  néant	
  :	
   l’auteur	
  compare	
   la	
  vérité	
  de	
  Hegel	
  à	
   l’électricité	
  :	
   «	
  la	
  vérité	
  de	
   la	
  
lumière,	
  c’est	
  le	
  courant	
  »	
  -­‐	
  Jean	
  Paul	
  Sartres	
  
	
  
	
  
	
  
Texte	
  de	
  Platon,	
  Œuvres	
  complètes	
  
	
  
Thème	
  :	
  	
  
Thèse	
  :	
  en	
  se	
  détachant	
  du	
  corps,	
  en	
  pratiquant	
  l‘ascèse	
  /	
  ascète,	
  ascétisme	
  
Enjeu	
  philo	
  :	
  	
  
Enjeu	
  vital	
  :	
  peut-­‐on	
  vraiment	
  se	
  détacher	
  du	
  corps	
  ?	
  Ne	
  doit-­‐on	
  pas	
  préférer	
  la	
  vie	
  à	
  la	
  mort	
  ?	
  
	
  
«	
  Le	
  corps	
  est	
  le	
  tombeau	
  de	
  l’âme	
  »	
  Platon,	
  Le	
  Phédon	
  
	
  

I. Le	
  fondement	
  de	
  l’ascèse	
  :	
  l’idéalisme	
  
II. La	
  définition	
  du	
  monde	
  des	
  essences	
  :	
  le	
  monde	
  métaphysique	
  et	
  spirituel	
  de	
  Platon	
  
III. La	
  recherche	
  de	
  la	
  pureté	
  comme	
  sortie	
  du	
  corps	
  et	
  contemplation	
  de	
  la	
  vérité	
  

	
  
Conclusion	
  :	
  La	
  mort	
  est	
  positive	
  pour	
  Platon.	
  
	
  
Conclusion	
  générale	
  :	
  	
  



	
   Dans	
   le	
  Phédon,	
   Platon	
   va	
   jusqu’au	
   bout	
   de	
   son	
   idéalisme.	
   Il	
   soutient	
   que	
   le	
   vrai	
  monde	
   est	
   le	
  
monde	
  des	
  idées	
  pures,	
  de	
  la	
  raison	
  pure,	
  ce	
  qu’il	
  appelle	
  le	
  monde	
  des	
  essences,	
  le	
  “réellement	
  réel“.	
  Ce	
  
monde	
  ne	
  peut	
  pas	
  être	
  atteint	
  par	
  le	
  corps,	
  il	
  ne	
  peut	
  être	
  atteint	
  que	
  par	
  l’esprit.	
  Il	
  faut	
  donc	
  apprendre	
  
à	
  se	
  détacher	
  du	
  corps	
  en	
  permanence,	
  pour	
  purifier	
  notre	
  âme,	
  c’est	
  ce	
  qu’on	
  appelle	
  l’ascèse	
  (méthode	
  
ascétique).	
  Cette	
  ascèse	
  consiste	
  en	
  méditation,	
  prière	
  pour	
  les	
  religieux,	
  jeûne.	
  
Pour	
  Platon,	
  la	
  dialectique,	
  l’analyse	
  philosophique.	
  
	
   On	
   note	
   donc	
   que	
   pour	
   Platon,	
   la	
   mort	
   n’est	
   pas	
   négative,	
   elle	
   est	
   positive	
   «	
  la	
   mort	
   est	
   la	
  
libération	
   de	
   l’âme	
  ».	
   Mais	
   il	
   importe	
   de	
   s’y	
   préparer,	
   la	
   philosophie	
   étant	
   le	
   meilleur	
   exercice	
   pour	
  
purifier	
  son	
  âme.	
  
	
  
Point	
  fort	
  :	
  la	
  vie	
  éternelle	
  existe,	
  l’âme	
  survie	
  après	
  la	
  mort	
  
Point	
  faible	
  :	
  «	
  Socrate,	
  tu	
  pues	
  la	
  mort	
  »	
  -­‐	
  Nietzsche.	
  «	
  La	
  philosophie	
  ne	
  doit	
  pas	
  être	
  une	
  méditation	
  de	
  
la	
  mort,	
  mais	
  une	
  méditation	
  de	
  la	
  vie	
  »	
  -­‐	
  Spinoza	
  


